
⌨️ Windowsショートカットキー一覧 チートシート

⌨️ 基本｜定番

Ctrl + C ⭐ コピー

Ctrl + X ⭐ 切り取り

Ctrl + V ⭐ 貼り付け

Ctrl + Z ⭐ 元に戻す

Ctrl + Y やり直し（元に戻したのを取
り消す）

Ctrl + A ⭐ すべて選択

Ctrl + S ⭐ 上書き保存

Ctrl + F 検索

Ctrl + P 印刷

Ctrl + N 新規作成（新しいウィンド
ウ・ファイル）

Ctrl + マウスホイール 表示の拡大・縮小

⌨️ 基本｜ウィンドウ・アプリ

Alt + Tab ⭐ 開いているウィンドウを
切り替え

Alt + F4 ウィンドウ・アプリを閉じる
（デスクトップで押すとシャ
ットダウン画面）

Ctrl + W タブ・ファイルを閉じる（ア
プリは開いたまま）

Ctrl + Shift + Esc ⭐ タスクマネージャーを開
く（固まったアプリの終了
に）

Ctrl + Alt + Delete ロック・サインアウト・タス
クマネージャーの選択画面

Shift + F10 右クリックメニューを開く

F5 最新の情報に更新

🪟 Windowsキー｜よく使う

Win + L ⭐ PCをロック（席を離れる
ときに）

Win + V ⭐ クリップボードの履歴か
ら貼り付け（初回は有効化が
必要）

Win + E ⭐ エクスプローラーを開く

Win + D ⭐ デスクトップを表示（も
う一度押すと元に戻る）

Win + R ⭐ ファイル名を指定して実
行

Win + I 設定を開く

Win + X クイックリンクメニュー（デ
バイスマネージャー・ターミ
ナルなど）

Win + .  / Win + ; 絵文字・記号・顔文字の入力
パネル

Win + H 音声入力

Win + 数字 タスクバーの左から◯番目の
アプリを起動・切り替え

🪟 Windowsキー｜ウィンドウの配置

Win + ←  / Win + → ⭐ ウィンドウ
面の左半分・右
にぴったり配置

Win + ↑ ウィンドウを最

Win + ↓ 元のサイズに戻
最小化

Win + Shift + ←  / Win + Shift + → ⭐ ウィンドウ
のモニターへ移

Win + M すべてのウィ
を最小化

Win + Home 今のウィンド
を最小化

Win + Z スナップレイア
（Windows 11）

Win + P ⭐ プロジェク
や外部モニタ
映し方を切り替

🪟 Windowsキー｜仮想デスクトップ

Win + Tab タスクビュー
（ウィンドウ
と仮想デスク
トップの一
覧）

Win + Ctrl + D 仮想デスクト
ップを新しく
作る

Win + Ctrl + ←  / Win + Ctrl + → 仮想デスクト
ップを切り替
え

Win + Ctrl + F4 今の仮想デス
クトップを閉
じる

🪟 Windowsキー｜そのほか

Win + A クイック設定（Wi-Fi・音
量・Bluetooth）

Win + N 通知センター（Windows
11）

Win + K ワイヤレスディスプレイ
に接続

Win + Ctrl + Shift + B 画面が真っ暗・固まった
ときに画面表示をリセッ
ト

📁 エクスプローラー｜ファイル操作

F2 ⭐ 名前の変更

Ctrl + Shift + N ⭐ 新しいフォルダーを作る

Alt + Enter プロパティを表示

Ctrl + Shift + C ⭐ ファイルのパスをコピー
（Windows 11）

Shift + 右クリック 「パスのコピー」など、隠れた
メニューを表示

Delete ごみ箱に移動

Shift + Delete ごみ箱に入れずに完全に削除
（元に戻せないので注意）

Ctrl + ドラッグ コピーとしてドラッグ（同じド
ライブ内でも移動にしない）

📁 エクスプローラー｜移動

Alt + ↑ ⭐ 1つ上のフォルダーへ

Alt + ←  / Alt + → 戻る・進む

Ctrl + L  / Alt + D ⭐ アドレスバーを選択（パ
スを入力・コピー）

Ctrl + E  / Ctrl + F 検索ボックスへ

Ctrl + T 新しいタブで開く
（Windows 11）

📁 エクスプローラー｜表示

Alt + P プレビューウィンドウの表示・
非表示

Ctrl + Shift + 6 詳細表示（更新日時・サイズが
見える）

✏️ 文字入力・IME｜IME（変換）

F6 ひらがなに変換

F7 ⭐ 全角カタカナに変換

F8 半角カタカナに変換

F9 全角英数字に変換

F10 ⭐ 半角英数字に変換（日本語入力のまま
英単語を打つときに）

変換 確定した文字を選んで押すと再変換

半角/全角 日本語入力のオン・オフ

✏️ 文字入力・IME｜カーソル移動・選択

Home  / End 行の先頭・末尾へ移
動

Ctrl + Home  / Ctrl + End 文書の先頭・末尾へ
移動

Ctrl + ←  / Ctrl + → 単語単位で移動

Shift + 矢印 ⭐ 選択範囲を広げる

Shift + Home  / Shift + End カーソルから行の先
頭・末尾まで選択

Ctrl + Backspace 単語単位で削除

Ctrl + Shift + V ⭐ 書式なしで貼り付
け（対応しているア
プリで）

📸 画面キャプチャ｜スクリーンショット

Win + Shift + S ⭐ 範囲を選んでスクリーンショ
ット（クリップボードへ）

PrtScn 画面全体をクリップボードへ
（設定によっては切り取りツー
ルが起動）

Alt + PrtScn ⭐ 今のウィンドウだけをクリッ
プボードへ

Win + PrtScn 画面全体を「ピクチャ＞スクリ
ーンショット」に保存

📸 画面キャプチャ｜録画

Win + Alt + R 画面の録画を開始・停止（Xbox
Game Bar）

Win + G Xbox Game Bar を開く

Win+V（クリップボード履歴）、Win+Shift+S（画面キャプチャ）など、パソコン作業が速くなるキー操作。覚えたものをチェックできます。
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